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Herr Franz Mayer ist Notfallsanitater in ihrer Rettungswache und hat am
Vortag einen Infektionstransport durchgefuhrt. Seit 28 Jahren arbeitet
er im Rettungsdienst und kennt diesen Job sehr gut. Er berichtet von
diesem Einsatz und bemangelt den riesigen Aufwand, der vor und nach
diesem Einsatz betrieben wurde. ,Fruher haben wir einen Patienten mit
Fieber einfach ins Krankenhaus gefahren - Heute laufen wir rum wie
Marsmenschen. Kein Wunder, dass alles teurer wird... Ich kisse den
Patienten doch schlie3lich nicht. Eine Krankheit kann sich ja dann auch

nicht ausbreiten®, sagt er.

Sein Kollege Uberlegt kurz und antwortet: ,Franz, es gibt viele Probleme
mit infektiosen Patienten. So einfach sollte das nicht gesehen werden.
Folgendes muss dabei immer beachtet werden: UnserAuto war von

diesem Patienten kontaminiert und der Patient hatte eine ansteckende



Infektion. Unsere Aufgabe ist es, eine Ausbreitung oder Ansteckung zu
verhindern. Die Moglichkeiten einer Ansteckung haben nichts mit einem
Kuss zu tun. Einmal tief Luft holen kann schon reichen. Infektionswege
sind sehr vielfaltig. Begriffe wie Epidemie, Endemie und Pandemie sind
laufend in den Nachrichten. Die Morbiditat ist in bestimmten Monaten
sehr hoch und die Letalitat in bestimmten Bevolkerungsgruppen sehr
auffallig. Gerade Bevolkerungsgruppen in Schwellenlandern haben
eine hohe Mortalitat. Franz, du solltest dich mit Hygiene im
Rettungsdienst mehr beschaftigen. In Deutschland haben wir ein
Infektionsschutzgesetz und Hygieneverordnungen in den Landern. Dort
sind viele meldepflichtige Erkrankungen aufgelistet. Die TRBA 250
verzaubert dich zu einem Marsmenschen. Desinfektionsverfahren oder
Sterilisation sind nicht immer nur Routinemalnahmen. Manchmal

mussen diese gezielt angewandt werden.

Franz Mayer schuttelt den Kopf und geht eine rauchen. Seine Reaktion
ist nicht zufriedenstellend und erschrickt seinen Kollegen etwas. Solche
wichtigen Inhalte mussen Notfallsanitater doch beherrschen. Oder

nicht?

Literatur:
- Handout NFS Heute, Kap. 16.1 und 16.2
- Rahmenhygieneplan fur Rettungs- und Krankentransportdienste
- Infektionsschutzgesetz
- Anderungen des IfSG durch das PravG
- Weiterfuhrende Literatur:
o LPN
o Internet-Recherche nur mit wissenschaftlichen Quellen
(kein Wikipedia, Doc Check, etc.)



